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CUVÂNT ÎNAINTE

„Eu sunt copilul.

Tu ţii în mâinile tale destinul meu.
Tu determini în cea mai mare măsură, dacă voi reuşi sau voi eşua în viaţă.

Dă-mi, te rog, acele lucruri care să mă îndrepte spre fericire,

Educă-mă, te rog, ca eu să pot fi o binecuvântare pentru lume.”

(Child’s Appeal, Mamie Gene Cole)

Ghidul de față, prin materialele prezentate, reflectă o parte din experiența unor cadre

didactice din învățământul special care și-au propus să împărtășească strategiile folosite în

activitățile desfășurate cu elevii, pentru ca aceștia să poată experimenta succesul.

Fiecare copil este unic, iar pentru elevii cu cerințe educaționale speciale din învățământul

special sau integrați în învățământul de masă, reușita actului educațional se bazează pe adaptarea

conținuturilor, materialelor, metodelor etc. în funcție de nevoile individuale ale fiecărui elev.

Adaptarea curriculară facilitează înregistrarea progresului care, oricât de mic ar fi, aduce

satisfacție – bucurie pe chipul copilului, mulțumire în inima dascălului și motivația de a merge

mai departe pentru amândoi.

Profesorii învață alături de elevi și de la elevi care sunt nevoile acestora pentru a putea crea

mediul favorabil dezvoltării armonioase a elevului de azi spre adultul de mâine. La fel ca ceilalți

oameni, profesorii învață din propria experiență, dar și din experiențele colegilor.

Materialele prezentate în acest ghid reprezintă modele de bună practică, fiind realizate ca

urmare a dificultăților cu care s-au confruntat autorii în activitatea desfășurată cu elevii și ne

dorim ca acestea să vină în întâmpinarea nevoilor persoanelor care întâmpină dificultăți

asemănătoare. De asemenea, acestea pot fi o sursă pentru realizarea de noi materiale în funcție de

nevoile existente, adaptarea fiind unul dintre elementele esențiale în proiectarea activităților la

elevii cu CES.

Felicitări autorilor!

Inspector școlar pentru învățământ special,

prof. Țiudic Adelin-Petru
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defavorizate.

Fiecare copil este special, unic prin natura existenței

sale și are dreptul la o educație bună, de calitate.

Educația incluzivă este o formă de învățământ mult

mai complexă, care răspunde diversităţii grupurilor

de elevi, în special a celor cu diverse probleme

educaţionale, dar și a elevilor care provin din medii

Pentru a putea realiza o educație incluzivă de calitate, trebuie să creăm centre moderne, în

care atât elevii, cât și cadrele didactice să beneficieze de un mediu cât mai adaptat

cerințelor actuale, pentru a-și putea desfășura activitatea în cele mai bune condiții. În

acest sens, avem o serie de proiecte pentru modernizarea și reabilitarea centrelor de

educație incluzivă care sunt în subordinea Consiliului Județean Maramureș, tocmai pentru

că îmi doresc ca atât elevii, cât și cadrele didactice să beneficieze de școli primitoare,

care să răspundă cerințelor educaționale diversificate, specifice educației incluzive.

Este necesar să asigurăm tuturor copiilor accesul egal și neîngrădit la educație – pilon de

bază al societății moderne de astăzi.

Mulțumesc profesorilor, educatorilor, dar și părinților care se implică zi de zi în educarea

și în integrarea în societate a copiilor cu nevoi speciale. Eforturile dumneavoastră

susținute în a găsi cele mai bune metode pentru formarea copiilor speciali din Maramureș

sunt extrem de importante, pentru că ele contribuie semnificativ la asigurarea unei

educații bazată pe calitate și egalitate pentru acești copii.

Mult succes în toate proiectele dumneavoastră de viitor! Vă asigur de tot sprijinul meu și

al instituției pe care o reprezint!

Ionel Ovidiu BOGDAN
Președinte Consiliul Județean Maramureș

http://www.cjmaramures.ro/
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PREFAȚĂ

”Educația nu este pregătirea pentru viață, educația este viața însăși.”

John Dewey

Prezentul GHID se axează pe activitatea practică desfășurată de profesorii itineranți

și de sprijin atât cu elevii cu cerințe educative speciale integrați în învățământul de masă cît și

cu cei care beneficiază de învățământ la domiciliu.

Fiecare copil este unic în felul lui iar diferențele, oricare ar fi natura acestora, nu

trebuie să împiedice îndeplinirea principiului de șanse egale atât în ce privește educația cât și

în celelalte sfere ale vieții.

Educația prin toate activitățile desfășurate în cadrul instituțiilor școlare are un aport

semnificativ în dezvoltarea copilului, având ca scop pregătirea acestora în vederea integrării

sociale și profesionale prin formarea/dezvoltarea unor competențe, deprinderi, abilități,

cunoștințe în domenii diverse.

Elevul cu cerințe educative speciale beneficiază de educație fie în unități de învățământ

special fie în cadrul unităților școlare din învățământul de masă. Orientarea spre una dintre

aceste forme trebuie să urmărească în primul rând atingerea nevoilor copilului, asigurarea

accesului la acea formă de educaţie care să faciliteze învăţarea în funcţie de caracteristicile,

interesele, aptitudinile şi necesităţile proprii. Conform legii, elevii cu CES integrați în

învățământul de masă, beneficiază de suport educațional prin serviciile oferite de profesorul

itinerant și de sprijin, activitățile desfășurate urmărind reabilitarea, recuperarea și

compensarea deficiențelor, a dificultăților de învățare. Pentru reușita școlară a acestor elevi

este necesară adaptarea curriculară care trebuie să vizeze toate componentele curriculumului.

Curriculumul adaptat presupune de fapt adaptarea conținuturilor, a metodelor, a

mijloacelor și tehnicilor de lucru folosite în activitățile instructiv-educative, aflându-se în

strânsă legătură cu noțiunea de curriculum diferențiat. Având în vedere faptul că fiecare

copil este diferit, deci nu toți elevii cu cerințe speciale vor avea aceleași nevoi, diferențierea

va ține cont de particularitățile psihofizice ale fiecărui copil și într-un anume fel putem vorbi

de o individualizare adică oferirea posibilității fiecărui elev de a accede la informații și a se
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dezvolta în funcție de posibilitățile sale. Particularitățile copiilor vizează capacitatea de

învățare, abilitățile, interesele, motivațiile, ritmul de gândire și acțiune, aptitudinile etc.

Acest Ghid de bune practici poate fi considerat un fel de instrument de lucru, fiind

realizat pe baza practicilor care și-au dovedit eficiența prin progresele înregistrate de elevi.

Obiectivele urmărite:

Promovarea unor practici care stimulează învățarea/ dezvoltarea elevului;

Prezentarea unor metode de lucru cu elevii;

Oferirea unor modele de planuri de intervenție personalizată și a unor exemple de

proiecte didactice;

Oferirea de sprijin persoanelor care lucrează cu elevi cu CES;



3

SCRISUL FĂRĂ CREION
profesor itinerant și de sprijin - învățământ la domiciliu,

Ileana Moldovan

Centrul Școlar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

SCRISUL este considerat o deprindere pe care copiii, în general, o învaţă în

perioada şcolarizării (grădiniţă - clasele primare). De fapt tendinţa de folosire a

instrumentelor de scris poate fi întâlnită înainte de înscrierea copilului într-o formă de

educaţie chiar dacă atât prinderea instrumentului de scris cât şi actul în sine sunt făcute cu

stângăcie și necesită corectare. Astfel de la o vârstă fragedă copilul ia în mână culoarea,

carioca, creionul şi mâzgăleşte (trage linii, face un ghem deşirat) fie pe hârtie dacă este

supravegheat fie pe alte suprafeţe (pereţi, pat, calorifer etc.) dacă a ajuns în posesia

instrumentelor de scris fără ştirea adultului. Toate aceste activităţi ale copilului mic sunt o

pregătire pentru ceea ce va urma să-și însușească în anii de învățământ preșcolar și

școlar.

Scrierea, definită de dicționarul limbii române, drept ”1. acțiunea de a scrie și

rezultatul ei; 2. (sistem de) semne grafice convenționale prin care sunt reprezentate

sunetele, cuvintele etc. unei limbi;” (I.Oprea, 2007), poate fi de tipar sau de mână. Chiar

dacă având în vedere sistemele de scriere se diferențiază mai multe tipuri de scriere totuși

în continuare mă voi referi la scrisul de tipar realizat cu ajutorul unor dispozitive – mașină

de scris, calculator etc. și scrisul de mână realizat cu ajutorul unui instrument de scris,

adică mâna care conduce creionul și modelează litera fie cea de tipar fie cea de mână.

Dispozitivul sau instrumental de scris pot să faciliteze în anumite situații actul de scriere,

dar este foarte important ca deprinderea să fie formată. Un elev poate avea calculatorul cu

tastatura în fața lui, vede literele pe tastatură, aude cuvântul casă dar dacă nu poate

identifica prima literă și următoarea nu va reuși să tasteze cuvântul.

Învățarea sau mai bine zis formarea deprinderii de a scrie este o activitate

laborioasă și de durată fiind necesară îmbinarea mai multor factori printre care:

dezvoltarea corespunzătoare pe plan neuro-motor și psiho-motor, dezvoltarea coordonării

ochi-mână, a limbajului etc.. Este necesară repetarea activității, exersarea scrisului pentru

a deveni o deprindere însușită care poate fi folosită la nevoie.
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În general învățăm să citim și să scriem concomitent, scrisul și cititul merg mână

în mână - desigur dacă nu există alte dizabilități care să afecteze una dintre cele două

acțiuni (pareză a membrelor superioare/boli care afectează vorbirea etc.). Dificultățile de

învățare a scrisului și cititului sunt cunoscute drept disgrafie – dificultatea de învățare a

scrierii corecte și dislexie – dificultatea de învățare a citirii corecte. Dislexia-Disgrafia sau

dislexo-disgrafia sunt tulburări de scris-citit și fac parte din vasta categorie a tulburărilor

de învățare.

Astfel dislexia este definită drept o “perturbare anormală a mecanismelor citirii

(ce se efectuează cu deformări, erori, lacune), simbolurile citite nu sunt precis identificate,

clar înțelese și corect reproduse” (Buică, C., 2004, p.304) și disgrafia ca “perturbare a

învățării scrisului, anomalie a activității grafice exprimată în substituiri, omisiuni,

inversări de litere și silabe sau fuziuni de cuvinte ” (Buică, C., 2004, p.304).

Aceste tulburări pot apărea atât la copiii cu o dezvoltare psihică normală cât și la

cei cu dizabiliăți intelectuale, tulburări psihice sau alte dizabilități. În cazul copiilor care

nu au fost diagnosticați cu alt tip de dizabilitate se poate vorbi despre existența unei

tulburări după trecerea timpului în care aceste deprinderi se formează în mod normal,

fiind vorba de învățarea alfabetului (sfârșitul primului an de școlarizare). În mediul școlar

elevii cu tulburările de scris-citit se evidențiază între colegii lor prin nivelul scăzut al

achizițiilor școlare în raport cu cerințele programei și rezultatele celorlați existând o mare

discrepanță între potențialul intelectual caracteristic vârstei și nivelul performanțelor

obținute.

Dislexia-disgrafia sunt considerate de E. Verza (1983) incapacități parțiale în

învățarea și formarea deprinderilor de citit și scris, fiind menționate câteva cauze care

conduc la apariția acestora:

- Prezența unor factori psihopedagogici necorespunzători cu structura psihică a

persoanei;

- Deteriorări ale unor funcții din cadrul sistemului psihic;

- Existența unor modificări morfo-funcționale la nivelul sistemului nervos

central;

- Deficiențe spațio-temporale și de psihomotricitate;

- Condiții cu caracter genetic;

- Nedezvoltarea vorbirii sau deteriorarea acesteia.

Factorii responsabili de apariția acestor tulburări sunt atât specifici subiectului cu
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referire la dezvoltarea intelectuală, psihomotorie, leziuni ale creierului, stare emoțională,

tulburări ale limbajului etc. cât și specifici mediului cu referire la influențele familiale-

interesul față de copil și pregătirea acestuia, climatul familial, condițiile materiale precum

și cele specifice mediului școlar cuprinzând activitatea elevului (integrare, participare) și

a cadrului didactic (metode, strategii, organizarea procesului instructiv-educativ etc).

Pentru copiii cu CES învăţarea, dezvoltarea şi însuşirea unei deprinderi necesită

mai mult timp şi o abordare individualizată, fapt ce a fost experimentat cu fiecare dintre

elevii mei care beneficiază de învăţământ la domiciliu. Dacă pentru elevii fără probleme

de motricitate fină dificultăţile de scriere s-au evidenţiat la compunerea-descompunerea

pe litere a cuvântului şi nu la prinderea corectă şi mânuirea instrumentului de scris pentru

elevul P.A. învăţarea scrisului a fost o adevărată provocare. Această provocare a fost atât

pentru el cât și pentru mine deoarece a trebuit să încerc toate modalitățile posibile pentru

a-l ajuta să învețe să scrie. Încercările de învăţare a scrisului cu mâna, de către elev, nu au

avut rezultatul dorit dificultățile de coordonare spațială a motricității fine împiedicând

scrierea liberă dar şi cea după un model punctat. Elevul nu reuşea să îşi conducă mâna,

practic se pare că îi lipsea forţa necesară pentru a apăsa instrumentul de scris pe foaie.

Lăsat singur reuşea doar mâzgălituri – mişcări haotice – linii slabe. Cu toate că avea

formate anumite deprinderi de autonomie personală (mănâncă singur) întâmpina

dificultăţi la manipularea materialelor de lucru, mişcările erau nesigure, greoaie şi lente.

Acțiuni simple de grupare pe o categorie sau realizarea unui șir erau desfășurate lent cu

mișcări nesigure.

Având în vedere faptul că elevul avea un computer pe care îl folosea pentru a

asculta muzică am convenit cu familia acestuia să încercăm învățarea scrisului cu ajutorul

calculatorului, adică scrisul fără creion. Mama, care se ocupă în general de elev, a fost

dispusă să încercăm, deși era greu de anticipat obținerea rezultatelor dorite. Trebuie

menționat faptul că de obicei elevul primea temă, avea ceva de pregătit pentru întâlnirea

următoare și era sprijinit de un adult pentru pregătirea temelor. De asemenea trebuie

amintit faptul că învățământul la domiciliu presupune 4 ore /săptămână dar pot fi și 2 sau

3 ore/ săptămână în situația în care numărul elevilor înscriși depășește norma existentă.

Astfel la 4 ore pe săptămână se pot organiza 3 întâlniri acestea depinzând de aria de

proveniență a elevilor clasei.

În continuare voi încerca o etapizare a drumului parcurs pentru atingerea

obiectivului nostru începând de la învățarea literelor – a cititului.

1. Învățarea literelor (literele mari de tipar) - mai întâi a vocalelor: A, O, I, U, E.
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- Învățarea prin asociere A – AVION, ALBINĂ

- Identificarea literei inițiale a cuvântului. (folosirea imaginilor – alfabetul în

imagini, obiecte concrete – folosirea creativității pentru eficientizarea

activității)

- Am folosit litere de spumă colorate, litere de lemn (gen - incastru), planșe cu

alfabetul în imagini, alfabetul colorat.

- Nu foloseam aceleași materiale (același set de litere) la fiecare oră – pentru a

evita plictiseala și pentru a-i capta atenția cât mai mult timp posibil.

LITERE – materiale folosite

2. Familiarizarea cu tastatura.

- Primul rând cu taste mai mici (F1, F2, …) nu îl folosim.

- La scris folosim tastele pe care sunt scrise litere și cifre.

- Avem un rând de cifre și 3 rânduri cu litere.

- Avem o tastă care trebuie apăsată pentru a putea scrie cu litere mari de tipar.

- Avem o tastă care șterge ce scriem greșit.

- Avem o tastă care ne trimite la un rând nou și tasta mare care pune spațiu între

litere, cuvinte, cifre.

- Exemplificarea și exersarea tastelor – această activitate este reluată în cadrul

activităților până observăm că elevul și-a însușit rolul tastelor.
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3. Identificarea unui program accesibil pentru elev – am folosit programul

PAINT deoarece permite atât scriere cât și desenare, umplere etc.

- Am pus programul pe desktop – pentru a fi accesibil elevului.

- Exerciții de deschidere a programului și identificarea/selectarea literei A –

pentru a putea scrie.

Program PAINT

4. Tastarea de probă – apăsăm fiecare tastă de pe un rând. Când ajungem la

literele învățate încercăm să le identificăm.

5. Tastarea/Scrierea literelor învățate și introducerea treptată a literelor noi

învățate.

- Tastarea literelor și localizarea acestora pe tastatură cu folosirea indiciilor.

De exemplu: A- este prima literă de pe rândul din mijloc sau alt indiciu

relevant. La tastatura elevului erau câteva litere scrise cu roșu printre care și

litera A și foloseam drept indiciu: este scrisă cu roșu, pe rândul din mijloc,

prima literă. Uneori era suficient să spun este scrisă cu roșu. Indiciile de

localizare pe tastatură sunt folosite până când elevul reușește să-și fixeze locul

literei pe tastatură. Indiciile de localizare a literelor pe tastatută se folosesc în

funcție de capacitatea/ specificul elevului (stânga, dreapta, sus, jos,

deasupra/sub unei litere cunoscute etc.

6. Scrierea de cuvinte.

- Se vor scrie mai întâi cuvinte scurte din două litere. (AI, IA, OI, OU, EU, EI,

…)

- Înainte de a scrie pe calculator alcătuim/citim cuvintele scrise cu litere (de

spumă).

- Descompunem/Compunem cuvântul.

- Fiecare literă nou învățată este folosită pentru a alcătui cuvinte.



8

7. Citirea/ Scrierea după un model dat/copierea supravegheată și scrierea după

dictare. Scrierea denumirilor imaginilor.

8. Citirea/ Scrierea de propoziții scurte.

9. Pentru literele Ă, Î, Â, Ș, Ț - am lipit în primul an pe tastele corespunzătoare

etichete cu literele acestea. Treptat elevul s-a obișnuit cu locul acestora reușind

să le folosească și în lipsa etichetelor.

10. Este important să se repete la fiecare întâlnire anumite indicii chiar dacă sunt

însușite mai greu de către elev.

De exemplu:

Pentru a scrie cu literă mare trebuie să/ apăsăm …. (așteptăm răspunsul sau

acțiunea elevului). Trecem la rând nou cu/prin.....După fiecare cuvânt punem spațiu de pe

....

Sau la dictare în primele activități dictăm un cuvânt și după scrierea acestuia spunem

SPAȚIU, iar mai târziu omitem și dictăm următorul cuvânt observând dacă elevul pune

sau nu singur spațiu. Este posibil ca elevul să spună el ”SPAȚIU” la terminarea

cuvântului.

Având în vedere că numărul întâlnirilor era mic (maxim 3/săptămână) am reușit

învățarea alfabetului – doar literele mari de tipar într-un an școlar. În paralel am învățat și

cifrele/ numerația în concentrul 0-10, apoi până la 20 (scrierea / citirea / alcătuirea de

mulțimi / asociere număr - mulțime cu un număr de elemente corespunzător / compunerea

/ descompunerea etc.). Metodele și mijloacele didactice folosite în cadrul activităților

instructiv-educative au fost alese astfel încât să faciliteze învățare și implicarea elevului.

Jocul didactic a avut un rol important - învățarea prin joc.

Exemple de jocuri folosite și plăcute elevului:

- Eu spun una tu spui mai multe – cu inversarea rolurilor.

- Cuvinte certate – cuvinte prietene. și sub formă de exercițiu pe calculator –

scrie cuvintele opuse/identice sau unește cuvintele opuse/identice.

- Jocul meseriilor – sunt …. și folosesc/lucrez cu/la.

- Jocuri cu cărți, Asociere la categoria corespunzătoare etc.

De asemenea foarte utilă a fost și împletirea învățării scris-cititului cu informații din

variate domenii precum:

- cunoașterea mediului – vremea, anotimpuri și activități specifice, medii de

viață, calamități naturale, animale, plante, păsări etc.
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- cunoașterea și igiena corpului uman – simțuri (văz, auz, miros, gust, pipăit),

organe de simț, organe interne, obiecte de igienă personal și a locuinței etc.

- locuința – camera, obiecte, mobilier.

- trăsături fizice, morale, pozitive, negative etc.

Se poate folosi și un manual, eu am folosit MINIABECEDAR – pentru clasa

pregătitoare, editura Ars Libri – am citit coloana de cuvinte colorată cu roz dar pentru

elev a fost destul de dificil să citească din manual, chiar dacă stabileam un număr mai mic

de cuvinte care trebuia citite. Citea mult mai ușor de pe calculator.

În funcție de posibilitățile elevului și de planul de servicii propus se va încerca

includerea tuturor domeniilor în vederea dezvoltării armonioase a elevului din toate

punctele de vedere.

Următorul an școlar am continuat cu învățarea literelor mici de tipar. Elevul era

deja familiarizat cu tastatura și a înregistrat progrese în activitatea de scriere. În paralel s-

au folosit și manualul, fișe, planșe, litere de spumă diversificând activitățile pentru a reuși

să citim folosind și de pe alte suporturi. Treptat elevul și-a însușit deprinderea de a scrie și

chiar scrisul a devenit activitatea preferată. Îi place să scrie denumirile după imagini și

cuvinte după dictare, reușind să-și spună singur cuvântul pe litere și desigur că face și

greșeli (omisiuni, inversiuni – spune corect pe litere dar scrie greșit). După scrierea

cuvântului îl citește să vadă dacă a scris corect și de multe ori își descoperă singur

greșeala, uneori chiar greșește intenționat pentru a se amuza citind cuvântul greșit.

Momentan elevul reușește să citească texte scurte și dintr-o carte și încercăm să povestim

în cuvinte proprii cele citite. Învățarea scrisului, SCRISUL FĂRĂ CREION, este o

realizare importantă pentru elev și totodată o portiță pentru însușirea unor cunoștințe noi.

Bibliografie:

1. Buică, C. (2004). Bazele defectologiei. București: Aramis print.

2. Oprea, I., Radu, R., Zăstroiu, V., (2007), Noul dicţionar universal al limbii

române, Ed. Litera Internaţional, Bucureşti;

3. Verza, E., Disgrafia și terapia ei, Editura Didactică și Pedagogică, București,

1983 accesat pe https://vdocuments.net/76247441-disgrafia-si-terapia-ei.html

https://vdocuments.net/76247441-disgrafia-si-terapia-ei.html
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DIN ACTIVITĂȚILE ELEVULUI

Cu creion/culoare mână pe mână.

Citim ghicitoarea și unim cu imaginea. Descoperim și scriem drepturile copilului.

Citim, completăm, unim, povestim. Numerele: citim, scriem, descompunem,

calculăm.
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ÎNVĂȚĂM DESPRE ...

FOLOSIM ȘI

POVEȘTI – MUZICĂ – JOCURI

profesor itinerant și de sprijin - învățământ la domiciliu,

Ileana Moldovan

Centrul Școlar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

Majoritatea copiilor au ca activitate preferată jocul, fie ca este vorba de jocurile propriu-

zise în aer liber sau în spații închise fie că vorbim despre jocurile pe diferitedispozitive.

Jocurile adoptate de copii sunt variate și diferă și în funcție de vârstă, dezvoltareacopilului

precum și preferințele fiecăruia. De fapt copiii învață foarte bine prin joc, de aceeajocul este

recomandat și folosit cu succes și în mediul școlar indiferent de disciplina predată.Jocul este

o activitate plăcută, stimulează implicarea activă a elevilor și induce acea bunădispoziție

evitându-se instalarea monotoniei, a plictiselii sau oboselii. Jocul se evidențiază șica metodă

didactică, motivațiile ludice fiind subordonate scopului activității instructiv-educative

indiferent de tipul acesteia, predare – învățare – evaluare. Totodată jocul poate fifolosit ca

instrument prin care adulții descoperă talentele și aptitudinile copilului. Prinintermediul

jocurilor copiii se dezvoltă atât intelectual cât și social, existând numeroasecriterii de

clasificare a jocurilor. Sunt jocuri senzoriale, matematice, sportive, jocuri-ghicitori,de

observare, memorie, atenție, asociere, asamblare, imitare etc. fiecare antrenând diverse

mecanisme precum: gândirea, creativitatea, istețimea, îndrăzneala, răbdarea copilului etc.

Pentru elevii cu CES jocul este practic o necesitate, având un rol foarte important

chiar și pentru a înțelege unele lucruri / noțiuni elementare care nu ridică probleme copiilor

de aceeași vârstă dar dezvoltați corespunzător. Elevii pot fi implicați în confecționarea –

realizarea jocurilor care ulterior vor fi folosite în activități.

Poveștile prin personaje, comportamentul acestora, acțiunile desfășurate, reperele de

timp și spațiu pot constitui și ele premisele necesare învățării despre comportamente adecvate

/ neadecvate, despre mediu, timp, plante, animale etc.

Muzica prezentă în viața copilului de la o vârstă foarte fragedă (cântecul de leagăn)

are efecte diferite asupra copiilor. Pe lângă relaxare și bucurie ea poate fi și un stimulent
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pentru dezvoltarea imaginației, a creativității, a intelectului – copilul poate fi atras și devine

atent când aude muzica de la o reclamă (cea preferată), poate învăța să numere cu ajutorul

unui cântecel.

Împletirea conținuturilor cu folosirea poveștilor, jocurilor și muzicii în cadrul

activităților instructiv-educative ține de fiecare cadru didactic care cunoaște nevoile fiecărui

elev și potențialul de care acesta dispune. Astfel se încearcă valorificare la maxim a

potențialului disponibil în vederea dezvoltării elevului.

În general copiii iubesc poveștile, muzica și jocul. Acestea am încercat să le folosesc

și la clasa de elevii care beneficiază de învățământ la domiciliu pentru a-i ajuta:

- să-și dezvolte capacitate de exprimare – povestire;

- să-și îmbogățească vocabularul;

- să diferențieze: animale sălbatice-animale domestice, fructe - legume;

- să identifice anotimpurile;

- să numere;

- să identifice comportamente bune – rele, însușiri ale personajelor;

- să identifice tipurile de emoții (să-și exprime emoțiile – să discute despre ele, să

descopere modalități de a ne controla emoțiile etc.) etc.

După vizionare am reluat povestea sau cântecelul pentru a povesti împreună ceea ce

am văzut și auzit și deoarece exprimarea este greoaie și vocabularul sărac am folosit secvențe

din poveste și întrebări ajutătoare. (Cine? – personaje; Ce face? – acțiuni; Unde? – repere de

loc; Când? – repere de timp etc.)

EXEMPLE DE POVEȘTI și CÂNTECELE

 CLĂTITA URIAȘĂ

 CAPRA CU TREI IEZI

 OIȚA

 CINCI RĂȚUȘTE

 TOBIAS ÎȘI CONTROLEAZĂ FURIA

 UNMODEL PENTRU CEILALȚI

 DETECTIVUL DE EMOȚII

 PAXI – ZIUA, NOAPTEA ȘI ANOTIMPURILE

 CĂSUȚA DIN OALĂ
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Lista poveștilor și cântecelelor poate fi în funcție de nevoia fiecărui elev și

bineînțeles că se pot alege și preferințele elevilor, dacă are un cântecel sau poveste

preferată.

JOCURI – ușor de confecționat cu elevii cu CES

 LOTO ȘI MEMORY fie prin lipire sau colorare/scriere

CU:

 LITERE

 NUMERE

 FRUCTE

 LEGUME

 OBIECTE

Pentru a veni în întâmpinarea nevoilor elevilor și a le facilita învățarea am realizat

fișe sugestive care pot fi folosite și pe calculator deoarece am elevi care datorită problemelor

de motricitate nu reușesc să folosească instrumentele de scris, dar au reușit să învețe să scrie

cu ajutorul calculatorului. Fișele au fost folosite cu elevii, în funcție de capacitatea fiecăruia,

astfel pot fi folosite pentru a indica sau verbaliza/ denumi imaginile sau pentru exerciții de

citire și scriere atât cu un instrument de scris cât și pe calculator.

Fișele sunt despre:

 Învățarea alfabetului.

 Despărțire în silabe – Asociere imagine cu literă inițială/denumire.

 Să scriem după model punctat.

 Citire și scriere de cuvinte.

 Punctele cardinale.

 Activități zilnice.

 Medii de viață.

 Mijloace de transport.

 Fructe și legume.

Pentru fișe am folosit imagini de pe internet – google (de pe diverse site-uri).

http://logopediecopii.weebly.com/uploads/1/5/1/1/15111886/daily_routimes_1_-

_flashcard.jpg

http://logopediecopii.weebly.com/uploads/1/5/1/1/15111886/daily_routimes_1_-_flashcard.jpg
http://logopediecopii.weebly.com/uploads/1/5/1/1/15111886/daily_routimes_1_-_flashcard.jpg
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MODELE DE FIȘE:

 FIȘE PENTRU POVEȘTI ȘI CÂNTECELE

 FIȘE DE LUCRU ȘI EVALUARE

 JOC MEMORY / LOTO DE CONFECȚIONAT CU ELEVII

Tabla de joc poate fi folosită fie pentru joc individual fie pentru joc de grup – LOTO

(cu cartonașe DA, jetoane sau alta varianta la alegere.

Cartonașele pot fi făcute dubluri și folosite pentru joc memory.
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CĂSUȚA DIN OALĂ - POVESTIRE DUPĂ IMAGINI

Vizionăm pe - https://www.youtube.com/watch?v=yxT_8Hxdeyw

CINE A GĂSIT PRIMA DATĂ CĂSUȚA – OALĂ? (Cine? – personaj; Unde? – loc; Ce

face?)

CÂTE ANIMALE SUNT LA FEREASTRĂ? CUM AU VENIT? – ordinea

http://www.youtube.com/watch?v=yxT_8Hxdeyw
http://www.youtube.com/watch?v=yxT_8Hxdeyw
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UNDE SUNT ANIMALELE?

SCRIE TREI ANIMALE: .....................................................................................................

CINE A VENIT ? CE A FĂCUT? CE S-A ÎNTÂMPLAT?
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Sursă imagini: https://www.youtube.com/watch?v=yxT_8Hxdeyw

ÎN POVESTEA NOASTRĂ DESCOPERIM ȘI PERSONAJE DIN ALTE POVEȘTI.

SCRIE PE SPAȚIUL PUNCTAT!

1. PRIETENUL LUI TOM DIN DESENE ANIMATE .....................................................

2. FURĂ GĂINI DAR A FURAT ȘI PEȘTELE DIN CARUȚA ȚĂRANULUI ȘI L-A

PĂCĂLIT PE URS : ..............................................................................

3. SCRIE LA FIECARE CIFRĂ LITERA CORESPUNZĂTOARE ȘI CITEȘTE

CUVINTELE DESCOPERITE.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

A O U B P S C R L

3 8 6 4 8 2 1 6 7 1 9 3 5

Profesor: Ileana Moldovan

http://www.youtube.com/watch?v=yxT_8Hxdeyw
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Sursă imagini: https://www.youtube.com/watch?v=JprW-yA1bxo și https://www.youtube.com/watch?v=q3QiyloURMQ

Profesor: Ileana Moldovan

https://www.youtube.com/watch?v=JprW-yA1bxo
http://www.youtube.com/watch?v=q3QiyloURMQ
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ASCULTĂM, CÂNTĂM, NUMĂRĂM ȘI DISCUTĂM

(https://www.youtube.com/watch?v=8gM990mpDUE&t=27s)

Profesor: Ileana Moldovan

https://www.youtube.com/watch?v=8gM990mpDUE&t=27s
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Profesor: Ileana Moldovan – ALFABETUL în imagini
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Profesor: Ileana Moldovan – ALFABETUL în imagini
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Profesor: Ileana Moldovan – ALFABETUL în imagini
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Profesor: Ileana Moldovan – ALFABETUL în imagini
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan



30

1

2

REBUS

1. COMPLETEAZĂ REBUSUL ŞI SCRIE ÎN CĂSUŢE
CUVÂNTUL DESCOPERIT PE COLOANA COLORATĂ

1 2 3 4

Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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MEDII DE VIAȚĂ

Denumește imaginile și mediile de viață. Unește fiecare imagine cu mediul de viață corespunzător. (Scrie 10 denumiri la alegere)

Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Profesor: Ileana Moldovan
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Sistemul de calcul

TOUCHMATH
Prof. Itinerant și de Sprijin

Diaconu Ioana Alexandra

Centrul Çcolar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

Am fost de multe ori pusă în dificultatea de a învăța cât mai eficient și rapid calculul

matematic, la mulți dintre eleviii cu CES integrați în învățământul de masă, în care regulile

tradiționale de calcul pe degete sau pe socotitoare nu dădeau randamentul dorit. Am

descoperit această metodă în cadrul facultății de Psihologie și Științe ale Educației,

specializarea Psihopedagogie Specială . Am prezentat metoda de calcul pe atunci, fără să o

aplic practic în viața de zi cu zi, însă în toți acești ani de muncă cu acești copii, mi-au

confirmat faptul că este una dintre cele mai bune metode prin care un elev poate să

dobândească calculul matematic.

Am avut foarte multe rezultate extraordinare după aplicarea acestei metode, iar asta

s-a văzut pe lângă creșterea randamentului matematic, în privirea copiilor. Stima lor de sine

era mult mai ridicată prin progresul pe care l-au dobândit.

Cum funcționează?

Fiecare cifră, de la 1 la 9, are puncte tactile corespunzătoare cantității cifrei. Numerele

de la 1 la 5 utilizează puncte de atingere sau puncte unice. Numerele de la 6 la 9 utilizează

puncte tactile duble simbolizate printr-un punct din interiorul unui cerc. Numeralul 0 nu are

TouchPoints, deci nu se atinge și nu se numără niciodată 0.
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În calculul TouchMath, TouchPoint-urile unice sunt atinse și numărate o singură dată,

iar TouchPoint-urile duble sunt atinse și numărate de două ori. Elevii ating întotdeauna cu

creioanele lor în modelul de atingere / numărare specificat pentru o anumită cifră .

Avantaje

● Metoda TouchMath simplifică și clarifică toate domeniile de calcul, dezvoltă

direcționalitatea stânga / dreapta, reduce inversarea numerelor, întărește valorile

numerice, elimină presupunerile și ajută la dezvoltarea imaginilor de sine pozitive ale

elevilor.

● Această abordare multisenzorială ajută la asigurarea succesului pentru fiecare student,

fie că vorbim de dizabilități ușoare până la dizabilități severe.

Exemplu ADUNARE (fără trecere peste ordin)

Copilul este nevoit să știe să numere crescător (0-10)

1. Se ating și se numără toate punctele de pe cifre.Se ating TouchPointurile cu vârful de la

creion și se numără cu voce tare în ordinea corectă.
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2. Se începe numărătoare cu numărul de sus din coloana EX 5: „1, 2, 3, 4, 5.” 3. Se continuă

cu număratul la cifra 4: „6, 7, 8, 9.”

4. Se înregistrează răspunsul: 9.

5. Consolidați faptele repetând problema și răspunsul cu voce tare. *

EXEMPLU

Pasul următor

SE TRECE LAADUNAREACU TRECERE PESTE ORDIN DOAR DACĂ S-A

AUTOMATIZAT CEA FĂRĂ TRECERE !!!

La această fază putem să eliminăm punctuația de pe o cifră ,și începem numerația

punctelor doar cu a doua cifră.

Rostim cu voce tare primul număr, iar apoi începem să numărăm crescător de la

numărul spsu cu voce tare, până ,, conusumăm,, celelate puncte

ex. ,,cinci,, (incepem să numărăm punctele de pe numărul 4) șase, șapte, opt, nouă

.Răspuns final , 9.

Exemplu ADUNARE (cu trecere peste ordin)
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Copilul trebuie să cunoască numerația crescătoare ( 0-18)

1.. Se atinge și se numără toate punctele de pe cifre.Se ating TouchPointurile cu vârful de la

creion și se numără cu voce tare în ordinea corectă.

2. Se începe numărătoare cu numărul de sus din coloana EX 8: „pronunțăm 8.”. Se continuă

cu număratul la cifra 3: „9,10,11.”

4. Se înregistrează răspunsul: 11.(la această etapă unul de la zecimale se trece deasupra cu

TouchPoint, iar 1 de la unități sub linie

5. Se numără punctuația pe rândul zecimalelor împreună cu cea de la 1

6.Se verbalizează răspunsul. Consolidați faptele repetând problema și răspunsul cu voce tare.

EXEMPLU *

SCADERE FĂRĂ TRECERE PESTE ORDIN

Copilul trebuie să cunoască numerația descrescătoare (10-0)

1)se pun punctele doar pe a doua cifră

2) se pronunță prima cifră, apoi trecem cu vârful creionului pe punctuația celui de-al doilea

număr

3)începem să numărăm descrescător

4)Se înregistrează răspunsul: 1.

5) Consolidați faptele repetând problema și răspunsul cu voce tare. *
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SCADERE CU TRECERE PESTE ORDIN

Numarare descrescătoare (18-0) (Se verifică dacă cifra de sus este mai mică față de cea de

jos.)

1) se trece 1 deasupra cifrei de la zecimale cu TouchPoint

2) se pronunță împreună ,,13,,, apoi trecem cu vârful creionului pe punctuația celui de-al

doilea număr

3)începem să numărăm descrescător 5 ( 12, 11, 10, 9, 8)

4)Se înregistrează răspunsul: 8.

5) Se trece la zicimale . Pronunțăm cifra zecimalelor de sus , apoi trecem cu creionul pe

TouchPointuri, numărând descrescător.

6) Consolidați faptele repetând problema și răspunsul cu voce tare. *

1) Plan concret

Utilizarea unor materiale concrete de lucru pentru poziționarea punctelor pe simbolul

grafic matematic(cifra) ex(introducerea bilutelor pe sfoara modelată in cifra

corespunzătoare) ,dactilopictură (se desenează cu degetul punctele in poziția

corespunzătoare etc), apoi se numără

2) Plan imagistic – se realizează conturul cifrei iar apoi se poziționează punctele cu

stiloul apoi se numără

3) Plan abstract- eliminarea punctelor si memorarea poziționării acestora fără să fie

nevoie de aplicarea lor)

- exercitii diferite/ interactive



43

Scădere (utilizarea punctelor suport) –desenarea atator puncte cate indică descăzutul

si tăierea atator puncte câte arata scăzătorul. Se numără punctele rămase si se trec

după egal

OBIECTIV

SISTEMUL 1

PRECALCULTOUCHMATH

-Elevii vor „adăuga câte unul” desenând imagini, adăugând imagini cu obiecte și adăugând

TouchPoints.

-Se studiază o poveste ilustrată, elevii vor identifica și vor scrie propoziții matematice

folosind semnele plus și egal.

-jocuri/grafice/imagini pentru a arăta „încă una”.

MATERIALE

✎ Autocolante cu numere (0-10)

✎ Mere

✎ Macaroane

✎ Cereale în formă de O

✎ Animale din plastic

✎ Piese lego

✎ Fasole

✎ Plastelină

CONCEPTEMATEMATICE

> Adăugați

> În total

> În total / Total / Sumă

> Încă unul

> Grupuri

> Mai mult decât
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> Prima / a treia

> Ultima

1 )Stabiliți cum trebuie folosite aceste prime fișe de adăugare în funcție de capacitățile

fiecărui copil. Alegeți fișe adecvate și adaptate pentru elevii cu diferențe dizabilități. Multe

dintre fișele de lucru utilizează materiale concrete, palpabile , manipulabile, prin urmare, sunt

accesibile elevilor cu un control motor limitat.

Pentru eleviii cu tulburări de învățare moderate până la severe și un control motor

limitat se poate prelungi această etapă practică și concretă, până când se însușește asocierea

cantitate-număr, iar apoi să adauge ,, câte unu ,, după ce au însușit corespondența unu-la-unu

și identificarea numerelor 1-10.

ACTIVITĂTI

1) Spuneți elevilor că astăzi vor învăța să „adauge unul”. Utilizați materiale concrete,

cum ar fi ghindele (pentru tema toamnă) pentru a construi ,,propoziții numerice,,

precum 3 + 1. Arătați elevilor că o propoziție numerică poate fi construită atât pe

orizontală, cât și pe verticală și să le permiteți să descopere că răspunsurile sunt la fel.

2) Eleviii care au nevoie de mai multă experiență practică ar trebui să primească

autocolante pentru a le așeza pe bancă.

3) Spuneți povești despre calcule folosind numele elevilor din clasa dvs. Ca exemplu,

„Gabi are trei mere în rucsac și două pe birou. Câte mere sunt de toate? ” Puneți-l pe

Gabi să rezolve problema, așezând merele din rucsac și de pe birou, într-o ,,propoziție

matematică,, folosind numerele autocolante, pentru asociere.



45

MODEL PIP PENTRU DOMENIULMATEMATICĂ

Propunător : Diaconu Ioana Alexandra

PROGRAMDE INTERVENTIE PERSONALIZAT (PIP)*

Numele si prenumele beneficiarului : P.C

Data şi locul naşterii : 05-11-2008

Domiciliul: -

Şcoala/Instituţia: - (invatamant de masa)

Echipa de lucru

-profesor itinerant

-învățător

Problemele cu care se confrunta copilul/elevul/tânărul (rezultatele evaluării complexe)

(interviu părinte și profesor de la clasă, Teste de achiziţie şcolară (Deprinderi numerice bazale

) observatia)

Din punct de vedere psihopedagogic: stadiul operațiilor concrete (nevoia de materiale

concrete pentru intelegerea celor predate), memorie slabă/ mecanică ,atenție deficitară,voință

reactivă,imaginație săracă, potențial de învățare scăzut.

Domeniul Matematică

-realizează corespondența cu dificultate, cantitare- număr ,prin utilizarea unor material

concrete

- scrierea greșită a anumitor simbolurilor matematice,omiterea sau înlocuira acestora (cifrele)

- recunoaște cu dificultate simbolrile matematice scrise (doar dacă acel simbol matematic este

urmat de desen in plan concret)

-parţial realizate deprinderile de numeraţie 1-10

- nu sunt realizate deprinderile de calcul oral sau scris în concentrul 1-10

-realizează cu dificultate comparațiile dintre două cifre (cantități de obiecte)

- realizează în plan concret adunări şi scăderi în activităţile dirijate de profesor în concentrul

1-10 cu suport fizic și verbal
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-cunoaște doar culorile primare (roșu galben, albastru), și face confuzii în definirea și

recunoaștera principalelor forme geometrice (pătrat, cerc, triunghi)

Diagnostig: Sindromul Down

Obiective pentru perioada anului școlar 2017-2018 (DOMENIULMATEMATICĂ-operații

de adudare și scădere)

O1-dezvoltarea capacitatiilor si notiunilor perceptive necesare pentru domeniul

-matematica

O2-dezvoltarea capacității de asociere cantitate-număr

O3- scrierea, citirea și compararea nr. naturale de la 0 la 10

O4- efectuarea operațiilor de adunare și scădere numerelor din concentrul 0-10

Structura programului de intervenţie personalizată

COMPETENŢE NUMERAŢIE ŞI CALCUL

Obiective Conţinuturi

Metode si

mijloace de

realizare

Perioad

a de

interven

ţie

Criterii

minimale de

apreciere a

progreselor

Metode şi instrumente

de evaluare

dezvoltarea

capacitatiilor si

notiunilor

perceptive

necesare pentru

domeniul

-matematica

1) Notiuni perceptive de

culoare și formă

(Metoda Montessori)

2) .Exerciţii pentru

cunoaşterea, recunoaşterea şi

denumirea noţiunilor spaţiale:

-noţiuni de situaţii:

stânga-dreapta, sus-jos,

înainte-înapoi,

înăuntru-înafară,

departe-aproape, pe-sub, lângă,

între;

-fișe de lucru

-cuburi,

jucării,

spațiul de

muncă,

obiecte de

unică folosință

-metoda

observației

-metoda

explicației

-metoda

demonstrației

2 luni

-execută correct

cerințele verbale

care conțin

noțiunile verbale

,, stânga-dreapta,

sus-jos,

înainte-înapoi,

înăuntru-înafară,

departe-aproape,

pe-sub, lângă,

între;

Face diferența

intre obiectele

Observația
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-noţiuni de mărime: mic-mare,

mijlociu, lung-scurt,

gros-subţire;

-noţiuni de poziţie: în

picioare-culcat, aplecat-drept,

dedesubt, deasupra, în faţă-în

spate;

-noţiuni de cantitate:

mult-puţin, plin-gol;

3) .Referinţe corporale:

-stabilirea poziţiei obiectelor în

raport cu propria persoană;

-stabilirea poziţiei obiectelor

între ele;

-stabilirea direcţiei în raport cu

propria persoană;

4.Stabilirea de corespondenţe

între obiecte cu verbalizare.

5.Compararea obiectelor şi

stabilirea relaţiilor.

6.Ordonarea obiectelor de

aceeaşi natură.

7.Exerciţii pentru orientarea

spaţială:

-localizarea obiectelor în spaţiu

şi în mişcare

-precizarea direcţiilor,

poziţiilor;

8.Exerciţii pentru organizarea

spaţială:

-organizarea spaţiului în raport

cu propria persoană;

cu diferite

caracteristici de

marime sau

poziție
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-numirea obiectelor aşezate în

diferite direcţii, poziţii;

-plasarea obiectelor în diverse

poziţii spaţiale;

9.Exerciţii de identificare,

sortare imagistică prin

intermediul software-ul

educaţional;

10.Exerciţii de orientare în

spaţiu restrâns (foaie de

bloc/caiet de desen) după

repere date (puncte de sprijin);

11.Exerciţii pentru formarea

noţiunilor de: înainte, după,

prima dată, a doua oară, ieri,

mâine, acum;

12.Să precizeze ordinea în care

urmează acţiunile;

13. Să stabilească precedenta şi

succesoarea unei acţiuni;

14.Să asocieze o acţiune cu

timpul când a avut loc;

15.Să asocieze o imagine cu o

anumită perioadă a zilei,

anului;

- dezvoltarea

capacității de

asociere

cantitate-număr

- grupare a unor obiecte/

elemente după un singur

criteriu (culoare formă)

Exemple exerciții

-fișe de lucru

-metoda

observației

-metoda

explicației

1 lună
-poate să

formeze grupe

după un animit

Observația

Fișă de lucru

(evaluare)
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1) Sortează mingile

albastre de cele galbene

2) Scoate din cutie păpușa

cea mai mare

3) Sortează pătratele

albastre si cercurile

roșii

- reprezentare prin desene si

exerciții a unor modele și

grupări date,

-exerciții cu diferite texuri și

diferite context care să

exemplifice gruparea

elementelor

Exerciții

1) să formăm o grupă cu 4

pătrate (să le numărăm)

2) ANEXĂ (folosirea a cat mai

multor material concrete care

să automatizeze legătura dintre

simbolul numeric și cantitate

Ex bețisoare modelabile, si

introducerea unui număr de

biluțe/mărgele corespunzător

numărului modelat de bețișor

(ANEXA)-dezvoltarea metodei

de calcul Touch Math

-metoda

demonstrației

criteriu (ex

culoare)

-numără de la 1

la 10 obiectele

dintr-o mulțime

-asociază

numărul/ cu

cantitatea de

obiecte (se poate

reprezenta sip e

degete)

- scrierea,

citirea și

compararea nr.

naturale de la 0 la

10

- scriere și citire a cifrelor/ nr.

naturale în concentrul 0-10

Exersarea scrisului de mână/

automatizarea scrierii cifrelor

-fișe de lucru

-texturi

diferite(făină,

nisip

kinestezic)

2 luni

- Scrierea și

citirea

cifrelor în

concentrul

0-10 fără

suport visual

-fișă de evaluare
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-demonstrarea executării

fiecărei cifre.

(verbal/vizual/tactil)

-scrierea cifrelor in diferite

texturi (făină, nisip kinestezic

etc)

-scrierea in aer sau pe bancă a

cifrelor

-scrierea pe suport vizual a

cifrelor (punctat), iar apoi fără

suport (ANEXĂ)

- formare sirului de numere

naturale( determinarea ,

compararea și ordonarea)

-cunoașterea vecinilor unui

număr –exerciții ,,Ce număr se

află inainte de 3?,,

-compararea a două mulțimi de

obiecte.- exerciții – se pun

două multimi cu nr egal de

elemente, apoi la o multime se

adaugă un element/ se

demonstrează faptul că

multimea cu un element in plus

e mai mare/ se adaugă semnul

matematic corespunzător,

precum si cifra

corespunzătoare multimii)

-utilizarea materialelor

concrete de lucru (4 mere < 5

mere/ specificand mereu

-obiecte

croncrete

pentru multimi

de

elemente(piese

de lego, fructe,

mărgele etc)

-metoda

observației

-metoda

explicației

-metoda

demonstrației

- Compară

două

multimi de

obiecte
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simbolul grafic a numărului

corespunzător multimii)

efectuarea

operațiilor de

adunare și scădere

numerelor din

concentrul 0-10

Exerciții pentru utilizarea

corectă a simbolurilor

matematice(+,-)

1) Simbolul matematic

,,+,, - verbalizarea

semnului -,,o cruce,,

,,impreună,, ,, laolaltă,,

,,a adăuga,, ,,sumă,,

Ex (ANEXĂ)

adăugarea a două

cantități diferite (cifre

diferite) și obținerea

unei cantități noi, mai

mare

2) Simbolul mathematic

,,-,, - verbalizarea

semnului - ,, o liniuță,,

a lua deoparte,, a tăia,,

,,diferență,,

Ex cu un băț (care

seamănă cu semnul

minus) luăm deoparte

un număr de obiecte din

multimea dată,

obținând o cantitate

nouă, mai mică.

fișe de lucru

-obiecte

concrete,

material

palpabile,

interactive

-metota

TOUCH

MATH

-metoda

observației

-metoda

explicației

-metoda

demonstrației

2

luni

-realizează

adunări cu cifre

din concentrul

0-10-obiectiv

partial realizat

dacă copilul

reușește să facă

calcule la

nivelul

imagistic

-fișă de evaluare

Exerciții orale/ scrise de

adunare (implementarea
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metodei de calcul Touch Math)

–pornirea din plan concret spre

imagist iar apoi abstract( se

verbalizează si exemplifică

poziționarea punctelor pe

suportul visual/cifră)

1) Plan concret

(ANEXA)

Utilizarea unor

materiale concrete de

lucru pentru

poziționarea punctelor

pe simbolul grafic

matematic(cifra)

ex(introducerea

bilutelor pe sfoara

modelată in cifra

corespunzătoare)

,dactilopictură (se

desenează cu degetul

punctele in poziția

corespunzătoare etc),

apoi se numără

2) Plan imagistic – se

realizează conturul

cifrei iar apoi se

poziționează punctele

cu stiloul apoi se

numără

3) Plan abstract-

eliminarea punctelor si

memorarea poziționării
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acestora fără să fie

nevoie de aplicarea lor)

ANEXĂ- exercitii

diferite/ interactive

Scădere (utilizarea

punctelor suport)

–desenarea atator

puncte cate indică

descăzutul si tăierea

atator puncte câte arata

scăzătorul. Se numără

punctele rămase si se

trec după egal

Evaluarea periodică

• Obiective realizate

-denumește și recunoaște figurile geometrice (cerc, triunghi pătrat)

-realizează comparații intre două mulțimi cu cantități diferite de elemente

-ralizează calcule la nivel imagistic prin Metoda Touch Math

• Dificultăţi întâmpi

-nu s-a putut ajunge în planul abstract, de eliminare a punctelor pentru efectuarea calculelor

prin metoda Touch Math

• Metode cu impact ridicat:

– pozitiv Metoda Touch Math

– negativ- expunerea verbală, fără materiale interactive

Revizuirea programului de intervenţie educaţional-terapeutică (în funcţie de

rezultatele evaluărilor periodice)

-consolidarea obiectivelor realizate in actualul PIP

-efectuarea calculelor cu cifre din concentrul 0-10 fără suport vizual sau concret

-efectuarea calculelor cu cifre din concentrul 0-31 cu suport vizual/ concret prin aceași

metodă
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Recomandări particulare

-Se recomandă în continuare adoptarea unei strategii de intervenţie personalizat, curriculum

adaptat/activitate diferenţiată atât în clasă, metode activ-participative care să-i capteze şi să-i

menţină atenţia concentrată atât cât este posibil.

-Se recomandă profesorului de la clasă să adopte aceste metode în ceea ce privește evaluarea

copilului, pentru a facilita incluziunea copilului la clasă

-în cadrul tuturor activităţilor, subiectul să fie stimulat pozitiv pentru dezvoltarea motivaţiei

intrinseci privind activitatea de invăţare-terapie

Rolul şi modul de implicare a părinţilor în program

-exersarea deprinderilor învățate prin diferite activități cotidiene (cumpărături, ajutor prin

casă, jocuri)

-să i se dea subiectului sarcini gospodăreşti

Mai jos am prezentat un proiect didactic, utilizând metoda de calcul Touch Math. Caclul în

concentrul 0-100, tipul lecției fiind consolidarea cunoștințelor

PROIECT DIDACTIC

DATA: -09.11.2020

CLASA –LICEU CLASAAX-A (SEVERE)

DESCRIEREA ELEVULUI – Integrat in școală specială. Dizabilitate intelectuală severă cu

note autiste. Răspunde pozitiv la sarcinile școlare, se implică activ în activitățile extrașcolare

și prezintă un comportament civilizat atât în școală cât și în afara ei.

UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT -Centrul Școlar de Educație Incluzivă –Sighetu Marmației

CADRUL DIDACTIC DIACONU IOANAALEXANDRA

ARIACURRICULARA : MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE

DISCIPLINA : MATEMATICĂ

UNITATEADE ÎNVAŢARE : ,, Operaţii cu numere de la 0 la 100 “
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SUBIECTULLECŢIEI : - ,, Scaderea numerelor numerelor din concentrul 0-100 fără

trecere peste ordin . Exerciţii şi probleme .”

TIPUL LECŢIEI – Recapitularea și sistematizarea cunoștințelor

SCOPUL LECŢIEI :

-sistematizarea cunoştinţelor şi exersarea deprinderilor dobândite de elev cu privire la algoritmul

adunării si scaderii.

- formarea numerelor prin metoda de calcul ,,TOUCH MATH,,

OBIECTIVE OPERAŢIONALE :

COGNITIVE

O1 –să cunoască poziționarea corectă a punctelor pe cifrele (1-9) din sistemul de calcul Touch Math

O2-să efectueze operaţii de scadere cu numerele naturale de la 0 la 100 , fără trecere peste ordin cu

ajutorul metodei Touch Math;

O4- să numere în sens crescător din 1 în 1 și din 10 în 10

O5- să scrie numerele cu cifre și litere

O6-să identifice vecinii numărului dat (numărul din fața și din spatele numărului dat)

O7să compare două numere și să aleagă semnul potrivit. ( >,<,=)

O8-să rezolve problema dată prin operația de scadere.

PSIHO-MOTORII

O9-să verbalizeze modalităţile de calcul utilizate în rezolvarea exerciţiilor şi problemelor ;

AFECTIVI

O10 –Să participe activ la activitatea didactică

FORMADE ORGANIZARE : - frontală , individuală.

FORMA DE EVALUARE : - apreciere verbală, evaluare scrisă, observația

STRATEGIA DIDACTICA : - activ – participativă
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RESURSE

- procedurale : exerciţiul ,explicaţia ,conversaţia , problematizarea ,

- materiale : fişe de lucru , fişe de evaluare , jetoane cu fulgi cu numere, marcker

- spatiale : cabinet

- temporale : 45 de minute

Etapele

activită

ții

Obiective

operationa

le

Continutul activității Strategia didactica Evaluarea și

observații
Metod

e

Mijloa

ce

Forme de

organizare

C G I

1.Orga

nizarea

mediul

ui

instruct

iv-educ

ativ

Asigur climatul de ordine şi

disciplină necesar desfăşurării orei

în bune condiţii. Cer elevului să-şi

pregătească cele necesare pentru

ora de matematică: caiete,

manualul şi instrumentele de scris.

Explic

ația

Conve

rsația

Timp 2

min

2.Capta

rea

atenției

și

anunțar

ea

activită

ții

Anunț elevul că astăzi vom utiliza

metoda învățată (,, Touch Math,, )

pentru a realiza calcule de scadere

în concentrul 0-100

Conve

rsația

Explic

ația

●

Observaţia

sistematică

Aprecierea

interesului

elevului
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Timp 3

min

3.

Recapit

ularea

conținu

tului

Timp

13 min

O1

Pentru a recapitula poziționarea

punctelor de pe fiecare cifră

(Metoda TOUCH MATH), o să

folosesc 9 jetoane cu numere.

Elevul va pozitiona punctele

corect pe cifre cu ajutorul unui

marcker.

Elevul denumeste semnele

calculului ,, +, - , = ,,

Explic diferența dintre semnele de

calcul. Ce inseamnă ,,+,, , dar ,,-,,?

Demo

nstrați

a

Conve

rsația

Imitați

a

Explic

ația

Exerciț

iu

Demo

nstrați

a

Conve

rsația

Explic

ația

Exerciț

iu

-jetoa

ne cu

fulgi

de nea

-fișă

Moș

Crăciu

n cu

calcul

e

-mark

er

negru

●

Aprecieri

asupra

modului de a

poziționa

corect punctele

pe cifre

(Metoda Touch

Math)

Ce facem la adunare? Cum

numărăm punctele?

În caietul special de lucru, elevul o

să realizeze 3 calcule cu sumă

Dar la scădere? Ce reprezintă

linița ,,minus,,

Demonstrez un calcul de scădere.

68-32=?

-pun punctele corespunzător pe

cifre
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,,Uite, liniuta ,,minus,, înseamnă

că taie un punct. Tăiem punctul cu

o liniuță ca și minusul.

Câte puncte trebuie să tăiem? (arăt

spre scăzător)

Așa! 3 puncte. Trebuie să fim

atenți! La 6 avem punctele

incercuite. Tăiem punctul și cercul

pe rând. Uite cum fac eu.,,

Il rog pe elev să realizeze în caiet

un calcul cu diferență, și să

respecte pașii pe care i-am facut eu

în calculul cu diferență.

64-42=?

Efectua

rea de

către

elev a

unor

lucrări

solicitâ

nd

folosire

a

cunoști

nțelor

O3

O4

O5

O6

O7

Înmânez o fisă de lucru elevului cu

exerciții de scădere în concentrul

0-100, de citire și de scriere cu

cifre și litere a numerelor, de

identificare a vecinilor unui

număr, de rezolvare a unor

probleme ce presupune calcul cu

scădere.

Explic elevului fiecare exercițiu.

● Exercițiu 1- să numere în

sens crescător din 1 în 1 și

din 10 în 10

● Exercițiu 2 – să scrie

numerele cu cifre și litere

● Exercițiu 3 – să identifice

vecinii numărului dat

-

Conve

rsația

Explic

ația

Exerciț

iu

-fișă

de

lucru

●

Aprecieri

asupra

modului de a

scrie un șir

respecând

regula dată

Aprecieri

asupra

modului de a

asocial cifra cu

numărul

corespunzător

de elemente
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recapit

ulate.

25 min

O8 (numărul din fața și din

spatele numărului dat)

● Exercițiu 5 – să compare

două numere și să aleagă

semnul potrivit. ( >,<,=)

● Exercițiu 7- să realizeze

calcule scădere în

concentrul (0-100) cu

ajutorul metodei de calcul

Touch Math

● Exercițiu 8 – să rezolve

problema dată prin operația

de scădere.

Elevul va rezolva fișa de lucru.

Elevul va primi sprijin în

momentul când acesta întâmpină

dificultăți.

Aprecieri

asupra

modului de a

identifica

vecinii unui

număr dat

Aprecieri

asupra

modului de a

compara doua

numere.

Aprecieri

asupra

realizării

calculelor cu

diferență

Consoli

darea

cunoști

nțelor

O2 -Elevul primește un portofoliu cu

fișe de lucru interactive. Acesta se

va folosii de metoda touch math

pentru a rezolva exercițiile. Fișele

nerezolvate rămân temă pentru

acasă.

-conve

rsatia

-obser

vația

-exerci

țiu

-explic

ația

-fișe

de

lucru

Corectitudinea

pozitionării

punctelor si

efectuarii

operatiei de

scădere
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https://www2.touchmath.com/numerals/

Evaluare

Încheiere

Timp-2

min

Apreciez activitatea elevului și

modul lui de implicare în

desfășurarea lecției

Explic

ația

Conve

rsația

Aprecieri

verbale

stimulative

https://www2.touchmath.com/numerals/
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Egalitatea de șanse în Evaluarea Națională

pentru eleviii cu CES

în învățământul de masă
Prof. Itinerant și de Sprijin

Diaconu Ioana Alexandra

Centrul Çcolar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

Fiind vorba de egalitate de șanse în orice tip de învățământ, eleviii cu dizabilități

sau cerințe educaționale speciale , li se acordă la final de clasa a II-a, a IV-a , a - VI-a și a

VIII-a , o evaluare a compentențelor din domeniile MATEMATICĂ și LIMBA ȘI

LITERATURA ROMÂNĂ. Ca profesor de sprijin am fost pusă în fiecare an în

dificultatea de a adapta cât mai rapid testele oferite în dimineața testării , de către

Ministerul Educației, în unitățile de învățământ de masă. Legislația este încă una

interpretabilă , fiind vorba de o diversitate mare a tipurilor de deficiențe, multe cerințe

fiind imposibil de adaptat. Mai jos am pus câteva exemple și bune practici în ceea ce

înseamnă adaptarea evaluărilor naționale.

Scopul testării naționale

a) primul test vizează evaluarea competenţelor de producere a mesajelor scrise;

b) al doilea test vizează evaluarea competenţelor de receptare a mesajelor citite;

c) al treilea test vizează evaluarea competenţelor de matematică.

Proceduri pentru eleviii cu CES

Asigurarea egalitatii de șanse

-solicitare din partea părinților printr-o cerere scrisă a unor teste elaborate la nivelul
unității de învățământ prin adaptarea modelelor publicate

-adaptarea procedurilor în funcție de particularitățile individuale și cele specifice
deficienței respective

-adaptarea timpului destinat efectuării lucrării

Cum adaptăm un subiect național ?

- elevul este mutat într-o încăpere cu profesorul de sprijin și un alt cadru didactic
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2.

- realizarea unei comunicări și interpretări cât mai concrete a sarcinii de lucru

- utilizarea culorilor, sau a unor instrumente/jucării cu rol compensator și

recompensator pentru stimularea elevului

- prelungire timpului de lucru în funcție de specificitatea elevului cu CES

EXEMPLUL 1 (MATEMATICĂ)

-se desenează pe o foaie câteva rânduri

-se intrebă elevul ,, Pe câte rânduri?,,

- se numerotează cele 4 rânduri

- se intreabă elevul ,, câte fotografii se pun pe fiecare rând?

- elevul desenează 6 semne pe fiecare rând

EXEMPLUL 2 (MATEMATICĂ)
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-pentru a face schema logică a unui șir mult mai concretă, am folosit 3 culori (roșu, verde,

albastru)

-elevul este rugat să urmărească cu degetul și să pronunțe cu voce culorile în ordine.

-se continuă cu degetul și după ce a ajuns la capătul șirului

-se repetă din nou

Exemplul 3 (Limba și literatura română)

-elevul este rugat să citească în minte textul

- după ce elevul termină , se citește cu voce, punând o coală albă sub fiecare paragraf

pentru a avea continuitate în citire.

-în cazul în care elevul nu reușește să citească un cuvând plurisilabic, se folosesc

creioanele colorate, si se colorează silabele.

-se pune accent de către profesor la intonația propoziției.
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EXEMPLUL 4 (Limba și literatura română)

-elevul citește propoziția, iar profesorul intervine și repetă cu intonație. Se concretizează

întrebarea când este necesar.

-se revine de fiecare dată la text pentru a găsi ,,cuvântul / cuvintele cheie,,

Limite

- profesorul de sprijin trebuie să adapteze un test într-un timp limitat. În cazul unui

elev cu cecitate, transformarea unui Examen Național , în limbaj braille, ar fi

destul de greu de realizat

- pentru eleviii încadrați în învățământul de masă , cu dizabilități severe , este

aproape imposibil de realizat o adaptare a unui Examen Național , fiind necesar

constituirea unor teste la nivelul unității de invățământ , și evaluate în

conformitate cu obiectivele specifice din Curriculum adaptat.

- profesorul de sprijin poate să aibă mai mulți elevi cu CES , care dau examenul în

aceași zi, din unități școlare diferite
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Evaluările și notarea elevilor cu Cerințe educaționale speciale

din învățământul de masă.Modele de fișe adaptate

Prof. Itinerant și de Sprijin

Diaconu Ioana Alexandra

Centrul Çcolar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

Recunosc că pentru mine este o plăcere în a realiza materialele adaptate pentru acești

elevi cu CES, mai ales atunci când profesorul sau învățătorul de la clasă îmi solicită aceste

materiale. Acolo unde există această legătură multidisciplinară, profesor de sprijin- profesor de

la clasă- părinte-elev , rezultatele integrării se dovedesc a fi pozitive.Când avem rezultate

pozitive, avem profesori fericiți, părinți fericiți și elevi fericiți.Fericirea lor, este fericirea mea.

Fiecare elev are o altă percepție asupra materialului de lucru, iar eu , ca profesor de sprijin

sunt nevoită să cunosc modul lui de interpretare a materialului didactic, să aplic cerințele de la

clasă , și să formulez întrebările în așa fel încât elevul să îndeplinească obiectivele minimale din

curricula adaptată. Pare dificil, nu?! …însă mereu am zis că această meserie, de a fi profesor

itinerant și de sprijin necesită o personalitate multidisciplinară , implicare, empatie, …și multă

imaginație/creativitate.

Înainte de realizarea curriculei adaptate, este nevoie de acele teste inițiale pe care le aplic la

fiecare început de an. Bineînțeles că nu sunt suficiente în a cunoaște capacitățile acelui elev.

Este nevoie permanentă de comunicarea cu părintele și profesorul de la clasă, plus o observare

atentă a elevului.

Dincolo de aceste teste predictive, ca profesor de educație specială , este nevoie de

cunoștințe din domeniul psihologiei, sociologiei etc. Ce vreau să spun prin asta, este faptul că

fiecare dizabilitate, patologie , dificultate , are la nivel fiziologic legătură directă cu modul de

adaptare a acestor teste. Dacă eu am un copil cu miopie sau strabism…nu o sa fac teste cu font

de 10 , o sa fac un test cu font de 50. Dacă am un copil cu TSA (spectru autist) , nu o sa pun

materiale abstracte , ci o să mă agăț cât pot eu de mult de planul concret.
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Păi și cum??!! Clasa a IX-a , ,,Leoaică tânără iubirea,,?? ..adaptare?? Leoaica văzută ca

iubire sălbatică.Daaa!!! Mă pun cu elevul în fața oglinzii și atât pupăcim și facem pe leul , până

când elevul asociază textul cu tema iubirii. Repet…totul ține de imaginația și creativitatea

fiecărui profesor.

Cel mai normal este să pun în anexe, câteva teste adaptate de mine, la mai multe materii , și

clase, pentru a exemplifica minimal cum reușesc să integrez chiar și elevii cu dizabilități severe

în școala de masă, bineînțeles cu ajutorul colectivului de elevi unde este integrat, cât și a

conducerii unității de învățământ. Dacă nu există această echipă , ideea de integrare este doar o

metaforă ce dă bine la televizor…

BIBLIOGRAFIE:

Model legislativ Legea educației naționale. Legea nr. 1/2011

IMAGINI folosite pentru anexe sursa : www.twinkl.com , www.pinterest.com

ANEXE (fise de lucru) ->

http://www.twinkl.com/
http://www.pinterest.com/
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Nume

Fișă de evaluare
Engleză - CES

1)

Data
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2)
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3)
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1

93

Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

NUME : DATA:

1)Asociază litera mare de tipar cu litera mică de tipar. ( folosim Do a dot
Marker)

A s

F b

R p

B a

S f
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

2) Incercuiește litera ( folosim Do a dot Marker)

a) R Rareș , rață , arici
b) L Elena , lalea ,
lăcurici

c) M Maria , mămăligă ,
maimuță

3) Încercuiește silaba ( folosim Do a dot Marker)

a) SA sarmale , Sara
, frumoasa
b)MA maimuță , amar ,
cămașa



3

95

Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

c) RA rață , arată ,
cămara

4) Acultă cu atenție ce spune motanul Tomy. Urmărește imaginile. Daca este corect

ce spune motanul Tomy, coloeăm fața veselă. Dacă Tomy zice greșit,
colorăm fața tristă.

Aceasta este un iepure Aceasta este o casă Acesta este un copac

5) Alcătuiește oral propoziții cu imaginile de mai jos.
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

6) Câte litere are fiecare cuvânt?

M A R E -
M A Ç I N Ă -
L A C -
L O C O M O T I V Ă -

7) Lipește în dreptul literei ( cuvantului) culoarea potrivită (urmărește și pronunță
prima literă ca să-ți dai seama despre ce culoare este vorba) - ANEXA 1
DECUPABILĂ
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

AL BAS TRU

GAL BEN

POR TO CA LI U

VER DE

RO ÇU

8 ) Pronunță / scrie silaba lipsă
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98

Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

- CA -

MA - - NĂ

- SI - CĂ

TE - - VI-_
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ANEXE

Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

_ _ _ _ _ _ _ _ _
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

NUME : DATA:

1)Desparte în silabe. Apoi desenează atâtea cercuri câte silabe ai numărat.

(folosim Do a dot Marker)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

2) Incercuiește litera FINALĂ a fiecărui cuvant ( folosim Do
a dot Marker)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

3) Formează cuvintele cu ajutorul silabelor ( decupăm/lipim)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

4) Alcătuiește oral propoziții cu imaginile de mai jos.

5) Citim.(potrivim cu aceleasi culori DO A DOT)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

6) Lipește în dreptul literei ( cuvantului) culoarea potrivită (urmărește și pronunță
prima literă ca să-ți dai seama despre ce culoare este vorba) - ANEXA 1
DECUPABILĂ

AL BAS TRU

GAL BEN

POR TO CA LI U

VER DE

RO ÇU
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

7 ) Pronunță / scrie silaba lipsă

- CA -

MA - - NĂ

- SI - CĂ

TE - - VI-_
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ANEXE

Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Comunicare Limba Română - severe

Tema :fișă de evaluare

_ _ _ _ _ _ _ _ _
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

NUME : DATA:

1) Desenează atâtea cerculețe, câte indică cifra zecilor si a
unităților ( do a dot marker).

2) Desenează ,,gura lupului,, unde vezi mai multe cerculețe.
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

3) ELIZA ARE 5 MERE , IAR LUCA ARE 4 MERE. CÂTE
MEREU AU CEI DOI ACUM? (touch math)

4) a) Numește fromele geometrice din chenarele de mai jos.
b) Numără câte figuri geometrice ai. Pronunță-l, apoi
colorează cifra corespunzătoare.

5) Completează șirul.

a) 11 , 12 , ,14 , ,16 , , 18, 19 , .
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

b) 21 , , 23 , ,25 , 26 , 28 , 30.
c) , 22 , , 24 , 25 , , 27 ,29

.
7) Calculează , folosindu-te de puncte. ( Recapitulare Touch Math)

8) Calculează, folosindu-te de imagini.
a)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

b)

c)

d)
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

8) Denumește oral bacnotele de mai jos.

9) Fiecare jucărie costă anumiți bani. Trage cu o linie la bacnota
cu care poți să cumperi.

-10 lei

- 5 lei

-1 leu
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Profesor Diaconu Ioana Alexandra
Disciplina : Matematică - severe
Tema :fișă de evaluare inițială

10) Zilele săptămânii .CITIM. Decupăm/lipim.
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Orientarea spaţială
dreapta-stânga, sus-jos, pe, între, lângă

profesor itinerant și de sprijin - învățământ la domiciliu,

Ardelean Bogdan

Centrul Școlar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

Fişele cuprind imagini cu ajutorul cărora elevii cu cerințe educaționale speciale (CES)

vor recunoaşte şi numi diverse poziţii pe care le ocupă în spaţiu diferite obiecte.

Fişele matematice stimulează activitatea independentă a copiilor, ele fiind o

continuare a activităţii colective , dar care se rezolvă individual. Scopul folosirii fişelor este

atât de fixare a cunoştinţelor copiilor, cât și de evaluare a nivelului orientării spațiale a

acestora.

În acelaşi timp, utilizarea fişelor matematice stimulează interesul copiilor pentru

matematică şi activează copiii, completându-le cunoştinţele la un nivel superior. Lucrând cu

fişele, copiii au senzaţia că se joacă cu desenele iar în realitate ei observă, sesizează anumite

relaţii, numără, compară, gândesc.

Fişele matematice corespund obiectivelor curriculumului pentru matematică la

clasele primare cu copii cu CES, iar folosirea lor contribuie la:

-fixarea şi aprofundarea cunoştinţelor matematice ale elevilor;

-dezvoltare operaţiilor gândirii: analiza, comparaţia, sinteza şi calităţile acesteia;

-dezvoltarea spiritului de observaţie, a percepţiilor de formă, mărime și culoare;

-fixarea reprezentărilor dimensionale şi spaţiale;

-însuşirea unor noi tehnici de lucru şi a unui limbaj adecvat;

-dezvoltarea independenţei în acţiune, a creativităţii, a iniţiativei şi a capacităţii de efort;

-dobândirea încrederii în sine, factor important pentru elevii cu CES.

Activitatea cu aceste fișe, contribuie la dobândirea și consolidarea capacităților de a

percepe corect poziția obiectelor în spațiu, precum și o modalitate de adaptarea mai rapidă a

elevilor cu CES la programa de studiu pentru clasele primare.

Fișe preluate din: ”De la grădiniță la școală” – Mira Mirianici și Ion Trif – I.P.B.T. 1988
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PROIECT DE LECȚIE CLASA A VII-A ”PRIETENIA”
profesor itinerant și de sprijin

Ciocotiș Maria

Centrul Școlar de Educație Incluzivă

Sighetu Marmației

“Nimeni nu poate trăi fără prieteni, chiar dacă stăpânești toate bunurile lumii.”

Aristotel

Pentru ca un copil să aibă o personalitate bine dezvoltată, pe lângă alți factori care o

pot influența, cea mai importantă este prietenia. Relațiile de prietenie își lasă amprenta asupra

modului în care copilul se va comporta ulterior. Primele modele pentru copil, pe care de alt-

fel le și imită, sunt din familie – părinții, frații, apoi după începerea grădiniței, a școlii cercul

de influențe se lărgește tot mai mult. În general fie la gradiniță sau la școală activitățile in-

structive-educative sunt gândite ca toți copiii din clasă să relaționeze unii cu alții, dar este

bine știut faptul că unii reușesc să devină și prieteni nu doar colegi.

Ce este de fapt un prieten? Care este diferența dintre un prieten și un coleg? Ce apre-

ciez la un prieten? Și multe alte întrebări pot conduce la organizarea unor activități care să – i

ajute pe copii să înțeleagă mai bine această relație dintre persoane și totodată să dezvolte

adevărate prietenii.

Prietenia deși ar părea că este legată într-un anume fel de educația civică poate fi

abordată la orice disciplină, astfel că o putem descoperi la scriitori și personaje literare, la

domnitori din trecutul istoric și în funcție de măiestria cadrului didactic ea poate fi

evidențiată și la categorii de substanțe, plante, roci, numere etc. Important este ca fiecare co-

pil potrivit cu capacitatea de care dispune să poată experimenta beneficiile acestei relații.

Copii au nevoie de prieteni pentru a-și dezvolta și afirma individualitatea, pentru a-și

întări stima de sine și pentru a dezvolta empatii. Un copil fără prieteni, va avea probleme de

adaptare în colectivitate, va tinde spre izolare și depresie.

Așadar adevăratele prietenii extind orizonturile copiilor, creează încredere și aduc

bucurie durabilă, indiferent dacă aceștia sunt cu nevoi speciale sau nu.
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PROIECT DIDACTIC

Data: 04.05.2022

Clasa: a VII-a

Unitatea de învățământ: Centrul Școlar

de Educație Incluzivă

Propunător: prof. Ciocotiș Maria

Aria curriculară: Limbă și comunicare

Disciplina: Comunicare în Limba Română

Unitatea de învățare: Prietenia

Sursă imagine:https://istoriiregasite.wordpress.com/2012/07/10

Subiectul lecției: ”O mare prietenie și frumoasă prietenie” – D. Almaș

Tipul lecției: Formare și consolidare de priceperi și deprinderi.

Scopul lecției: Exersarea unor relații sociale bazate pe prietenie, pe

solidaritate, încredere, ajutor reciproc, respect față de semeni.

Competența generală: 3. Receptarea measajului scris din texte literare și

nonliterare, în scopuri diverse.
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Competențe:

O1. Să descopere cuvântul obținut în urma completării rebusului;O2.

Să identifice scriitorii și povestirile din textul citit;

O3. Să exemplifice alte texte literare;

O4. Să asocieze cuvântul prietenie cu alte cuvinte;

O5. Să găsească soluții potrivite cerințelor date.

Strategii didactice:

a. Resurse procedurale: conversația, explicația, exercițiul, brainstorming,
descoperirea, eseul de 5 minute;

b. Resurse materiale: text- suport, tabla, cretă, creioane, fișe de lucru, DEX;

c. Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe;

d. Forme de evaluare: observarea sistematică, proba scrisă, proba orală;

Resurse:

- temporale: 45 minute

- umane: 10 elevi;

- spațiale: sala de clasă.
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SCENARIUL DIDACTIC

Etape/

momentele

lecției

Ob. CONŢINUTUL INFORMAŢIONAL

LECŢIEI

DEMERSUL DIDACTIC

AL Metode

didactice

Mijloace

didactice

Forme de

organizare

Evaluare

1.Moment Profesorul organizează colectivul de elevi și

organizatoric materialele necesare desfășurării orei.

Se crează climatul socio-afectiv necesar începerii

activităţii.

2.Captarea

atenției

O1 Se prezintă elevilor rebusul pregatit (ANEXA 1), iar

în urma răspunsurilor date definițiilor, se va ajunge

pe verticala de la A-B la cuvântul „PRIETENIE”

Conversație

Descoperirea

Rebus

(ANEXA1)

Frontal

Observare

sistematica

3.Anunțarea

subiectului

obiectivelor

și

Se prezintă tema lecției și obiectivele care se

urmăresc în desfășurarea activitîții didactice. Conversația Frontal

4.Desfășurarea

lecției

Profesorul le citeste elevilor un fragment din textul

„O mare și frumoasă prietenie” D.Almas

(ANEXA2)

Se pun întrebări pe baza textului citit:

Conversația Text suport

(ANEXA2)

Frontal Observare

sistematica

1.Care sunt cei doi scriitori amintiți în text?

Descoperirea

Individual

Evaluare

orală
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O2 2.Ce poveste minunată a scris Ion Creangă?

3.Dar Mihai Eminescu ce povești a scris?

O3 4.Mai cunoașteți și alte texte literare scrise de cei doi

scriitori?

5.Care este relația, identificată în text, dintre Ion

Creangă și Mihai Eminescu?

Profesorul le cere elevilor să exemplifice câte un

personaj literar cu care s-ar putea împrieteni sau cu

care ar dori să fie prieten, motivând alegerea făcută.

Se prezintă, apoi, definiția cuvântului

„PRIETENIE” conform DEX-ului pe care elevii o

noteaza în caiete.

Conversația DEX Frontal

PRIETENIE: Sentiment de simpatie, de stima, de

respect, de atașament reciproc care leagă două

persoane;

5.Fixarea Profesorul prin brainstorming, le cere elevilor sa Exercițiul Creioane
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cunoștințelor

O4

spuna ce inseamna, pentru ei, cuvântul

„PRIETENIE”

PRIETENIE
Brainstorming

Tabla

Creta

Individual Evaluare

scrisă

6.Asigurarea

retenției și

transferului

O5 Profesorul le împarte elevilor fișa de lucru

(ANEXA3)

Conversația Fisa de

lucru

(ANEXA3)

Pe grupe Evaluare

orala

7.Încheierea

activității

Profesorul apreciază activitatea elevilor și modul lor

de implicare în desfășurarea lecției;

Tema pentru acasă:

Definiți ăn cateva cuvinte ce înseamna pentru voi

cuvăntul prietenie.

Conversația

Explicația

Frontal Aprecieri

verbale

generale şi

individuale
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ANEXA 1 A

1.Cuvânt cu sens opus pentru ”război”;

2.Cuvânt cu sens opuis pentru ”ură”;

3. Cuvânt cu sens asemănător pentru ”prieten”;

4. Cuvânt cu sens opus pentru ”minciună”;

5. Parte de vorbire care exprimă însușirea unui
substantiv;

6. Parte de vorbire care arată acțiunea, starea,
existența;

7. Disciplina școlară la care se folosesc
acuarelele;

8. Disciplina școlară la cre se învață despre
domnitorii români;
9. O limbă străină de circulație internațională.

B
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ANEXA 2

Dar dintre toţi scriitorii care au trăit acum mai bine de un veac, pe doi trebuie să-i cunoasteţi şi să-i iubiţi

şi voi, din toată inima, încă de pe acum.

Unul se numeşte Ion Creangă, iar celălalt Mihai Eminescu. Şi cred că o să-i ţineţi minte pentru că Ion

Creangă a scris o poveste minunată, plină de haz, cu Harap-Alb, cu Gerilă, cu Flămânzilă, cu Păsări-Lăţi-

Lungilă; tot el a povestit multe întâmplări pline de năzdrăvănii deosebit de vesele, ori duioase, din vremea

copilăriei şi a tinereţii lui. Mihai Eminescu a scris şi el o poveste încântătoare cu Făt-Frumos-din-Lacrimă, dar

mai ales a alcătuit poezii neîntrecut de frumoase. Aceşti doi mari scriitori au fost foarte buni prieteni.
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Se sfătuiau împreună, îşi citeau unul altuia poveştile ori poeziile. Discutau despre cărţile citite şi despre

câte se întâmplă pe lume. Se iubeau şi se respectau cum nu se mai află. Ceasuri întregi le petreceau împreună,

tot vorbind şi sfătuind.

Că aşa-i prietenia: te simţi foarte bine când ai prietenul aproape şi poţi schimba cu el o vorbă, despre un

gând ori o simţire a ta, îi poţi asculta bucuriile şi durerile lui sau poţi face, împreună cu el, planuri despre ziua

de mâine şi-l poţi ajuta la nevoie, cum te-ajută şi el pe tine, când ai vreun necaz ori vreo amărăciune.



134

ANEXA 3

Grupa I: Incercuieste din lista de mai jos, cuvintele care exprima trasaturile pe care ar trebui sa le aiba un prie-
ten.

1. bunatate 3. rautate
5. obraznicie

2. darnicie 4. sensibilitate

Grupa II: Care dintre animalele domestice este/poate fi cel mai bun prieten al omului. Argumenteaza!

.......................................................................................................................................................

Grupa III: Completeaza proverbul:

.................................. la nevoie se cunoaste.

Grupa IV: Cand avem nevoie de un prieten? (2 exemple)

1............................................................. 2. ............................................................
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